
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

1ª JORNADA LIGA INTERREGIONAL SELECCIONES AUTONOMICAS 

 

 

ORGANIZA: Federación Navarra de Taekwondo y D.A. 

PATROCINA: Instituto Navarro del Deporte y la Actividad Física–Gobierno de Navarra 
 

 

LUGAR: POLIDEPORTIVO BUZTINTXURI 

Natividad Bella Esparza, C. de San Blas Kalea, 31012 Pamplona, Navarra 

 

FECHA: 9 de noviembre de 2025 

HORARIO: 9:00 a 12:30 
 

 

 

DOCUMENTOS A REMITIR A LA FEDERACIÓN ANTES DEL 3/11/2025: 

 

.- Certificado de la territorial. 

.- Hojas de inscripción. 

.- Autorización oficial menores. 

 

 

 

- Se utilizarán petos y cascos electrónicos GEN2 con patucos GEN2 o GEN3 en las pistas 1,2 y 3. 

- Se utilizarán petos y cascos electrónicos GEN3 con patucos GEN3 en la pista 4. 

- La previsión es pista 1 precadetes, pistas 2 y 3 cadetes, pista 4 junior. 

- Formato test match, en función del número de participantes se harán combates con sorteo como un 

campeonato (si hay muchos) o se harán combates hasta agotar el tiempo disponible de pabellón (si hay 

pocos). 

- Se aplicarán los posibles cambios en el reglamento (sin videoreplay al casco). 

 

 

 

https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0xd50936c330c4e31:0x947609ad5c445c65?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111


 
 
 

CONDICIONADO TÉCNICO 
 
 
CATEGORÍAS (edades de 2026): 
 
 
Precadete A (2015-2016) 
Asaltos de 1´ con 30¨ de descanso 
 

MASCULINO FEMENINO 
- 27 kg -23 kg 
27-30 23-26 
30- 33 26- 29 
33-37 29-33 
37-41 33-37 
41-46 37-42 
46-51 42-47 

+ 51 kg + 47 kg 
 
 
Cadete (2012-2013-2014) 
Asaltos de 1´30¨ con 45¨de descanso 
 

MASCULINO FEMENINO 
-33 kg - 29 kg 
33-37 29-33 
37-41 33-37 
41-45 37-41 
45-49 41-44 
49-53 44-47 
53-57 47-51 
57-61 51-55 
61-65 55-59 

+65 KG + 59KG 
 
 
 
Junior (2009-2010-2011) 
Asaltos de 1´30¨ con 45¨ de descanso 
 

MASCULINO FEMENINO 
45 kg - 42 kg 

-45 kg a -48 kg -42 kg a -44 kg 
-48 kg a -51 kg -44 kg a -46 kg 
-51 kg a -55 kg -46 kg a -49 kg 
-55 kg a -59 kg -49 kg a -52 kg 
-59 kg a -63 kg -52 kg a -55 kg 
-63 kg a -68 kg -55 kg a -59 kg 
-68 kg a -73 kg -59 kg a -63 kg 
-73 kg a -78 kg -63 kg a -68 kg 

+78 kg +68 
 
 


